
IGSU a dat start activităților de
prevenire a înecurilor în perioada
estivală

Astăzi 19 iunie 2026, Inspectoratul General pentru Situații de Urgență al MAI a dat
startul, la nivel național, a activităților de prevenire a cazurilor de înec în perioada
estivală. Evenimentul s-a desfășurat pe teritoriul Stației de salvare pe apă nr. 5 din
cadrul lacului din parcul „Valea Trandafirilor” din municipiul Chișinău.
În cadrul evenimentului, salvamarii Serviciului de salvare pe apă au organizat un
exercițiu demonstrativ de salvare a unei persoane aflate în dificultate pe apă, fiind
prezentate procedurile de intervenție și măsurile de acordare a primului ajutor.
Totodată, specialiștii IGSU au informat cetățenii despre principalele reguli de siguranță
care trebuie respectate în timpul aflării în preajma bazinelor acvatice și a râurilor . De
asemenea, salvatorii au distribuit materiale informative privind prevenirea cazurilor de
înec.

Recomandări pentru persoanele care au în grijă minori:
•    Nu lăsați copiii nesupravegheați în apă sau în apropierea bazinelor acvatice.
•    Interziceți accesul minorilor în apă fără echipamente de siguranță, precum colacul
sau vesta de salvare.
•    Nu permiteți copiilor jocuri periculoase în apă sau în apropierea malurilor
alunecoase.
•    Interziceți copiilor mersul la scăldat neînsoțiți de adulți.
•    Monitorizați permanent copiii în timpul scăldatului și permiteți scăldatul doar în
locuri autorizate.
Recomandări pentru persoanele care aleg să meargă la scăldat:
•    Mergeți la scăldat doar în locuri autorizate și dotate cu stații de salvare.
•    Evitați scăldatul pe timp de noapte și în condiții meteorologice nefavorabile.
•    Nu intrați în apă sub influența băuturilor alcoolice.
•    Nu plonjați în apă de pe maluri abrupte, poduri sau alte construcții nesigure.
•    Evitați intrarea bruscă în apă atunci când temperatura acesteia este mai mică
decât temperatura aerului, deoarece există riscul producerii șocului termic, care poate
provoca pierderea cunoștinței și înec.
•    Respectați indicațiile și avertismentele salvamarilor.
•    
Potrivit datelor statistice ale IGSU, pe parcursul anului 2025, în bazinele acvatice din



țară și-au pierdut viața 56 de persoane, dintre care 12 minori. Iar, de la începutul
anului 2026 au fost înregistrate 18 persoane decedate în urma înecului, inclusiv 2
minori.
În acest context, Inspectoratul General pentru Situații de Urgență îndeamnă populația
să manifeste maximă responsabilitate în perioada estivală, în timpul odihnei în
preajma bazinelor acvatice și să respecte cu strictețe regulile de siguranță pentru
prevenirea producerii tragediilor.

Activitățile de prevenire vor continua pe întreg teritoriul țării pe durata sezonului
estival, având drept scop informarea și sensibilizarea populației privind riscurile care
pot surveni în cazul nerespectării regulilor de siguranță la scăldat și în timpul aflării în
preajma bazinelor acvatice.

         


