Cod galben de canicula - IGSU vine cu
recomandari pentru populatie

Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta atentioneaza cetatenii asupra
riscurilor generate de temperaturile ridicate, in contextul avertizarii de Cod galben de
canicula, emisa de Institutia Publica Autoritatea de Meteorologie si Monitoring de
Mediu.

Potrivit meteorologilor, la data de 4 august 2026, pe intreg teritoriul Republicii
Moldova, temperatura maxima a aerului va atinge valori de +33...4+35°C, iar izolat
pana la +36°C.

In acest context, IGSU indeamné populatia s& manifeste responsabilitate si sa respecte
urmatoarele masuri de prevenire si protectie:

* Evitati expunerea indelungata la soare, in special in intervalul orelor 11:00-18:00;
* Consumati suficiente lichide si evitati bauturile alcoolice sau cele cu un continut
ridicat de cofeina;

* Purtati haine lejere, din materiale naturale, in culori deschise si acoperiti-va capul;
» Utilizati mijloace de protectie impotriva razelor ultraviolete si limitati efortul fizic
intens in orele de varf;

* Acordati o atentie sporita copiilor, persoanelor in etate si celor care sufera de
afectiuni cronice;

* Nu lasati copiii sau animalele de companie in autoturisme, nici macar pentru
perioade scurte de timp.

Totodata, temperaturile ridicate sporesc riscul izbucnirii incendiilor de vegetatie. in
acest sens, pompierii indeamna cetatenii sa nu utilizeze focul deschis in apropierea
terenurilor agricole, padurilor si zonelor cu vegetatie uscata, sa nu incendieze resturile
vegetale si sa nu arunce mucuri de tigara sau alte obiecte aprinse in natura.

De asemenea, avand in vedere ca in aceasta perioada tot mai multe persoane aleg sa
se racoreasca in bazinele acvatice, salvatorii recomanda scaldatul doar in locurile
special amenajate si supravegheate de salvamari. Astfel, consumul de alcool inainte si
in timpul scaldatului este interzis, precum si supravegherea permanenta a copiilor
aflati n apropierea apei.



Respectarea acestor recomandari poate preveni producerea situatiilor de risc si poate
contribui la protejarea vietii si sanatatii.

in caz de situatii de risc sau alte situatii exceptionale, apelati imediat Serviciul 112.



